
CARDÁPIO DA FESTA GLOBALIZADA 

 

CUPCAKE 

A primeira menção do 
cupcake que se tem notícia é 
de 1796, quando uma 
anotação de receita de "um 
bolo para ser assado em 
pequenas xícaras" foi escrito 
em "Culinária Americana" por 
Amelia Simms. Em 1996, foi 
aberta a primeira cupcakeria 
em Nova York, aumentando a 
popularidade do cupcake. 

 

 
 
MACARONI AND CHEESE. 

 
A comida é de origem americana, é de 
cultura americana inspirada na Itália. 
Essa comida não é tão popular no 
Brasil, mas existem marcas como a 
sadia que vendem por aqui. Ela se 
popularizou na década de trinta na 
época da grande depressão. Essa 
empresa lançou essa comida em 
caixas e ja que era um momento de 
crise, facilitava a alimentação das 
pessoas. 
 

 

 

BATATA 

 A batata surgiu nos Andes e nas Ilhas Chilenas, e é um 
dos vegetais mais utilizados na América do Norte e do 
Sul, principalmente por grandes redes de fast food. É 
uma potente fonte de geração de emprego. Exemplos 
de grandes produtores de batata: China, Polônia, 
Rússia, Índia e Alemanha. 
Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/saude/batata.htm 

 



FEIJOADA 
 
A culinária brasileira é muito 
vasta, diversos pratos presentes 
em nossa cultura foram trazidos 
pelos escravizados africanos. Um 
dos, senão o, prato mais popular 
da nossa cultura é a feijoada… 
Um prato muito rico para a 
alimentação com um sabor 
incrível para o paladar, a Feijoada 
se originou no brasil durante 
o  período colonial pelos 
escravizados africanos. D 
esde sua criação teve um alcance 
pequeno, pois é consumida 

principalmente no nosso país e em algumas poucas regiões da África. Sempre foi um 
prato muito caseiro, eu por mim mesmo não conheço nenhuma empresa que produza 
feijoada, mas os seus ingredientes são produzidos nos setores da agronomia e da 
pecuária, porque a receita consiste em feijão, partes diversas de carne de porco 
(algumas não convencionais, como orelhas e nariz), e para o acompanhamento 
geralmente couve, farofa e laranjas.  
 
 
BRIGADEIRO 
 

A história desse doce é legal, tem origem brasileira e hoje é 
conhecida mundialmente.O leite condensado foi criado em 
tempo de guerra, diz a história, que na primeira eleição que as 
mulheres puderam votar, eram vendidos doces de brigadeiro, 
também como campanha para Eduardo 
 
Fonte: 
https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2018/09
/brigadeiro-conheca-historia-politica-e-curiosa-do-doce-
brasileiro.html  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MIOJO  

O miojo foi inventado em 1958 no 
Japão por Momofuku Ando. Tem a 
ver com a globalização porque é 
importado de outros países e a 
globalização é a conexão entre 
países pelo mercado. 
 
O miojo é uma comida original da 
cultura asiática, ele é consumido no 
mundo inteiro e é muito famosa em 
todos os lugares. Essa comida é 
principalmente feita pela 
mundialmente famosa Nissin Lámen 
e não faz parte de um 
conglomerado multinacional.  

 
Fonte: https://pet.agro.ufg.br/n/127722-processo-de-fabricacao-de-macarrao-
instantaneo&sa=D&source=docs&ust=1634602982116000&usg=AOvVaw1lfeweBqAyy
1AvGY_8TAPg 
 
 
 
PIZZA DE MUSSARELA 

 
Esse é o tipo de pizza mais comum, 
então eu acho que tem em uma boa 
parte do mundo. Ela veio da cultura 
Italiana, porém hoje tem na maior parte 
do mundo, com várias empresas 
multinacionais e pequenas a produzindo. 
Exemplos de empresas que fazem pizza: 
Domino's Pizza, Pizza Hut. 
 
 

 
 
CHÁ  

 
O chá tem origem Chinesa, segundo 
algumas lendas, um imperador 
chamado Shen Nung fervia água e 
algumas folhas de árvore caíram 
sobre sua panela em 2737 a.C. Chá 
também é muito conhecido pelos 
britânicos, e é até a marca mais 
famosa do mundo, Twinings, é da 
mesma nacionalidade. O chá mate 
por exemplo é um tipo de chá muito 
tomado na américa latina, mas uma 
empresa desse mesmo chá, aqui no 



Brasil, começou a interagir com a  Coca-Cola, e depois foi feito o Matte leão 
gelado, que vemos hoje em dia. 
 
 
 
STROGONOFF 

O strogonoff é um prato originalmente 
Russo, que consiste basicamente em 
cubos de carne com um molho 
composto por creme de leite e 
ketchup (originalmente chinês, mas o 
ingrediente principal era o cogumelo. 
Nos Estados Unidos surgiu o ketchup 
de tomate). Esse prato ficou muito 
conhecido em muitos países, como os 
países norte-americanos, os da 
Europa e principalmente o Brasil. 
Cada país acaba adicionando sua 
própria variação da receita original, 
sendo as mais conhecidas o 

strogonoff de camarão e o strogonoff de frango. 
 
 
WAFFLE 
 

 Por mais que waffle, também chamado de 
goufre, seja uma comida típica estadunidense, 
não foi criado nesta região. O waffle se 
originou na idade média, na região de Ducado 
de Brabante, atual Bélgica. Essa comida já tem 
mais de 700 anos de história mas nunca sofreu 
muitas mudanças em seu formato e massa. 
Waffle pode ser tanto um prato salgado como 
doce. É consumido no mundo todo, na Bélgica 
se come fresco, logo depois de ser feito, e no 
resto do mundo encontra-se vendendo também 

congelado, para ser comido após o aquecimento. Não encontrei nenhuma 
informação sobre ser produzido por uma multinacional. Fontes:  
https://milkmellow.com.br/delivery-na-zona-sul/o-waffle-o-europeu-que-
ganhou-a-
america/#:~:text=Na%20Idade%20M%C3%A9dia%2C%20na%20regi%C3%
A3o,viria%20a%20ser%20o%20Waffle.&text=As%20placas%20possu%C3
%ADam%20desenhos%20de,surgiu%20o%20nome%20que%20conhecem
os. 
https://pt.wikipedia.org/wiki/Waffle#:~:text=H%C3%A1%20diferentes%20v
ariedades%20de%20waffle,outra%20de%20gaufre%20em%20franc%C3%A
As). 
 
 
 
 



PIZZA  
Dizem que a pizza originalmente veio da 
Itália mas não se sabe exatamente de 
onde veio, uns dos primeiros lugares que 
foi vista foi no egito, mas ela ficou famosa 
na itália com a chegada do tomate. 
Ela era vendida a preço de pão no napoli, ( 
na Itália) mas a rainha ficou interessada 
porque gostava muito de pão então pediu 
para um chefe fazer pra ela, no final ela 
adorou então todos queriam a mesma 
comida deliciosa que a rainha gostava foi 
assim que a pizza ficou famosa na itália. 
Depois da segunda guerra mundial muitos 
europeus e turistas foram para a itália, foi 
assim que ela ficou famosa na europa, o 

Estados unidos como sempre experimentou as pizzas e como eles são uma potência 
muito grande a pizza ficou conhecida pelo mundo inteiro. 
 
 
SORVETE 

Há 4000 anos, a China descobriu o 
sorvete depois de congelar uma 
sobremesa de arroz e leite, o 
sorvete rapidamente ganhou 
prestigio na china. O sorvete só foi 
sair da china em 1271 por um 
veneziano que em sua viagem à 
China, o veneziano Marco Polo teria 
encontrado grande variedade de 
cremes congelados de frutas. As 
receitas vieram em sua bagagem, 
mas não saíram da Itália até 
meados do século XVI, quando um 
certo Buontalenti, cozinheiro de 
Catarina de Médici (1519-1589), 
introduziu a requintada sobremesa 
na corte francesa. Em 1670, o 

siciliano Francisco Procópio abriu em Paris um café que vendia sorvetes, sendo assim 
a primeira sorveteria do mundo, a sorveteria virou um sucesso e o sorvete não 
demorou muito para se espalhar pela europa inteira e pouco tempo depois para os 
estados unidos que expalhou o sorvete para o mundo inteiro 

https://www.sorvetesbruna.com.br/voce-conhece-a-historia-do-sorvete/ 

https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-surgiu-o-
sorvete/#:~:text=Foi%20na%20China%20de%204,se%20de%20c%C3%A2maras%20f
rigor%C3%ADficas%20subterr%C3%A2neas. 

 
 
 
 
 



 
HOT PHILADELFIA 

 
 
 
O sushi foi criado no sudeste 
asiatico, pelos japoneses. Essa 
comida é consumida em vários 
países, principalmente os da Ásia. 
Mas também é consumida em países 
do ocidente, como o Brasil. Ela tem 
um alcance internacional. Essa 
comida é originária do Japão. 
 
 
 


